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MIASTO STOLECZNE WARSZAWA
00-950 Warszawa, Pl. Bankowy 3/5

Dom Pomocy Spotecznej “Pod Brzozami”
03-007 Warszawa, ul. Bohaterow 46/48

Nazwa inwestycji:

Projekt modernizacji 6 pokoi mieszkalnych wraz z tazienkami w budynku Domu Pomocy

Spotecznej ,,Pod Brzozami”

lokalizacja:

ul. Bohateréw 46/48
03-007 Warszawa

branza:
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DOMkowisko.pl Sp. Z o.0.
Ul. Szafranéw 9
04-769 Warszawa
Tel. 504505213
Mail: biuro@domkowisko.pl

stadium:
Projekt wykonawczy

zawartosc:
Czes¢ opisowa + czesé rysunkowa

data opracowania:
25.11.2025
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1. SPIS ZALACZNIKOW

Zawarto$é opracowania — SPIS ZALACZNIKOW:

Lp. Nazwa

1 Kopie uprawnien budowlanych oraz zaswiadczenie o przynaleznosci do izb projektantéw oraz
sprawdzajgcych /sanitarka/

2. SPIS CZESCI RYSUNKOWEJ

Zawarto$é opracowania — SPIS CZESCI RYSUNKOWEJ:

L.p. Nr Nazwa rysunku Skala
Rysunku
1 S-1 PW - pokéjnreo ] e
2 S-2 PW -pokéjnrote e
3 S-3 PW - pokéjnro2 ] e
4 S-4 PW -pokéjorog ... | e
5 S-5 PW - pokéjnro4 ] e
6 S-6 PW - pokéjnros | e

3. OSWIADCZENIE PROJEKTANTOW

Nizej podpisani projektanci oswiadczajg, ze niniejsze opracowanie zostato sporzgdzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
oraz zasadami wiedzy technicznej (art.20 ust.4 PB), jest zgodne z umowg i kompletne z punktu widzenia celu, ktéremu ma

stuzyc¢.
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ograniczen w specjalnosci instalacyjnej nr
LOD/5238/PWBS/23

Warszawa, 25.11.2025




oM

KOWISKO.PL

4. Podstawa opracowania

Podstawg opracowania projektu wykonawczego pn. “PROJEKT MODERNIZACJI 6 POKOI
MIESZKALNYCH WRAZ Z tAZIENKAMI W BUDYNKU DOMU POMOCY SPOLECZNEJ "POD
BRZOZAMI” jest:

e uzgodnienia z Inwestorem,

e umowa z Inwestorem,

o Projekt architektoniczno-budowlany

5. Temat opracowania

Tematem opracowania jest projekt techniczny pt. “PROJEKT MODERNIZACJI 6 POKOI
MIESZKALNYCH WRAZ Z tAZIENKAMI W BUDYNKU DOMU POMOCY SPOLECZNEJ "POD
BRZOZAMI”

6. Demontaze

Demontazowi podlegajg wszystkie urzgdzenia sanitarne wraz z podejsciami wodociggowymi oraz
kanalizacji sanitarnej. Wykona¢ nalezy rowniez demontaz istniejgcych grzejnikéw wraz z armaturg
towarzyszaca. Przed rozpoczeciem prac instalacja powinna zosta¢ zabezpieczona poprzez odciecie
doptywu wody i spuszczenie czynnika grzewczego z odpowiedniego odcinka. Po usunieciu grzejnikéw
odkreci¢ uchwyty $cienne oraz oczysci¢ miejsce montazu. Otwory po mocowaniach zabezpieczy¢ lub
przygotowa¢ pod ponowny montaz. Zdemontowane elementy nalezy zutylizowaé. Demontazowi
podlega réowniez rura zeliwna kanalizacji deszczowej w pom. 93. Nalezy wymieni¢ na rurocigg fi160
PVC Wavin niskoszumowa. Rure zabudowac ptytg g-k z drzwiczkami rewizyjnymi.

7.0 Instalacja wodociggowa

Zakres prac obejmuje:

e demontaz istniejagcych urzadzen sanitarnych: miski ustepowe, brodziki, umywalki wraz z catg
armaturg,

wykonanie nowych przewodow instalacji wodociggowej ZW, CWU oraz cyrkulacji z rur PP-R
zwigzane z przesunieciem przyboréw, nalezy dowigzac sie do istniejgcej instalacji,

montaz armatury odcinajgcej oraz przyboréw sanitarnych,

wykonanie podejs¢ do punktéw czerpalnych,

izolacje termiczng przewodow,

ptukanie i dezynfekcje instalacji oraz prébe cisnieniows.

Podtgczenia projektowanych urzgdzeh sanitarnych nalezy wykona¢ z rur PP-R z aluminiowg warstwg
stabilizujgcg, ktéra umieszczona jest w $ciance rury. Dzieki wzmocnieniu aluminium rura
charakteryzuje sie znacznie mniejszg rozszerzalnoscig termiczng, wysoka stabilnoscia wymiarowa
oraz duzg wytrzymatoscig na cisnienie i temperature. Do wykonywania potgczen nalezy stosowac
systemowe ksztattki z tworzywa, zgodnie z wytycznymi producenta systemu rur. Podtgczenia i
prowadzenie instalacji nalezy wykona¢ w bruzdach sSciennych lub podfodze. Izolacja przewodow
zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadaé budynki i ich usytuowanie. Podej$cia pod armature czerpalng przewidziano od dotu.
Potgczenia z armaturg oraz ptuczkami zbiornikowymi nalezy realizowaé przy pomocy elastycznych
wezykow przytgczeniowych i zaworéw ¢wier¢ obrotowych DN15.

7.1 Proby cisnieniowe i dezynfekcja

Wszystkie proby instalacji nalezy przeprowadzac¢ przed jej zakryciem oraz przed wykonaniem izolacji
cieplnej. Przy prébie wstepnej stosuje sie cisnienie prébne odpowiadajgce 1,5-krotnej wartosci
najwyzszego mozliwego cisnienia roboczego, niemniej jednak niz 10 bar. Proba polega na dwukrotnym
podniesieniu cidnienia do wartosci prébnej na okres 10 minut, przy czym odstep miedzy pierwszg a
drugg probag wynosi 30 minut. Instalacja musi wykazac¢ absolutng szczelnos$¢, a dopuszczalny spadek
cisnienia wynosi 0,6 bara. Proba ta okreslana jest jako proba wstepna. Proba gtéwna trwa dwie godziny
przy tym samym cisnieniu probnym, a spadek cisnienia po tym czasie nie moze przekroczy¢ 0,2 bara.
W trakcie prob, zaréwno wstepnej, jak i gtdwnej, nie moze wystgpi¢ zaden przeciek.

Po przeprowadzeniu préby na zimno wykonuje sie prébe na gorgco, napetniajgc instalacje wodg o
temperaturze 60°C. Temperatura cieptej wody mierzona jest w strumieniu wyptywajacej wody i
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powinna osiggac¢ 55°C w czasie nie dtuzszym niz jedna minuta. Badaniu podlega okoto 15% ogdinej
liczby punktéw czerpalnych, a w przypadku instalacji c.w.u. z przewodami cyrkulacyjnymi pomiar
temperatury nalezy powtérzyé po 4 godzinach. Do pomiaru cisnieh prébnych stosuje sie manometr
umozliwiajgcy odczyt zmian co 0,1 bara, umieszczony w najnizszym punkcie instalacji. Z
przeprowadzonej préby sporzgdza sie protokdt, kitory podpisujg przedstawiciel Inwestora oraz
Wykonawca.

Instalacje nalezy przeptukac i oczysci¢ wodg surowg z predkoscig co najmniej 1,7 m/s, az woda bedzie
czysta. Minimalna ilo$¢ wody potrzebnej do ptukania wynosi 3—5-krotnos¢ objetosci ptukanej instalaciji.
Dezynfekcje przeprowadza sie wodnym roztworem wapna chlorowanego lub roztworem podchlorynu
sodu, przy czasie kontaktu wynoszacym 24 godziny. Po dezynfekcji i spuszczeniu wody rurociggi
nalezy ponownie przeptuka¢ czystg woda. Pozostato$é chloru w wodzie po ptukaniu powinna wynosic
okoto 10 mg Cl,/dm3. Jako$¢ wody pobieranej z dowolnego punktu czerpalnego, zaréwno zimnej, jak i
cieptej, musi odpowiada¢ wymaganiom wody przeznaczonej do picia. Nalezy wykona¢ badanie
bakteriologiczne wody i dostarczy¢ protokét z badan do Inwestora, a wyniki préb i ptukania wpisa¢ do
odpowiedniego formularza.

8.Kanalizacja sanitarna

Do zakresu prac zalicza sie:

e demontaz istniejgcych urzadzen sanitarnych: miski ustepowe, brodziki, umywalki wraz z catg
armaturg,

wykonanie nowych odcinkow instalacji kanalizacji sanitarnej z rur i ksztattek PP-HT,

podtgczenie projektowanych przyboréw sanitarnych (umywalki, WC, odptywy prysznicowe. itp.),
wykonanie podej$¢ kanalizacyjnych wraz z syfonami,

zapewnienie odpowiednich spadkoéw instalacji,

montaz rewizji w miejscach wymaganych przepisami,

poditgczenie instalacji do istniejgcej sieci kanalizacyjnej w budynku.

8.1 Materiat i technologia wykonania

Instalacje projektuje sie i wykonuje z rur oraz ksztaltek kanalizacyjnych z PP-HT o kielichowych
potaczeniach uszczelnianych gumowg uszczelkg elastomerowg. Wszystkie elementy muszg posiadac
atesty i dopuszczenia do stosowania w instalacjach kanalizacyjnych.
e Rury poziome prowadzone sg ze spadkiem min. 2% (2 cm na 1 m).
e Podejscia od przyboréw sanitarnych projektuje sie zgodnie z wymaganiami normy PN-EN 12056,
przy zachowaniu minimalnych $rednic:

o umywalka: @50 mm,

o odwodnienie liniowe: @50 mm,

o miska ustepowa: @110 mm.

8.2 Prowadzenie przewodow

Przewody kanalizacyjne prowadzi¢ po trasach wskazanych w dokumentac;ji projektowe;j:

e rury ukfada¢ z zachowaniem spadkdw i kierunku przeptywu,

e unikaé zataman i gwattownych zmian kierunku — stosowac tuki 15°-45°,

e przewidzie¢ rewizje na kazdym pionie i na dtuzszych odcinkach poziomych,

e w miejscach przejs¢ przez Sciany stosowac tuleje ochronne z wypetnieniem elastycznym.

8.3 Proba szczelnosci

Prébe szczelnosci wykonaé zgodnie z:
o PN-EN 1610 (dla kanalizacji zewnetrznych i przytgczy),
e PN-EN 12056 (dla instalacji wewnetrznych).
Instalacja powinna zosta¢ napetniona wodg lub poddana prébie powietrznej zgodnie z norma.
Wynik pozytywny oznacza brak wyciekéw i zapachoéw kanalizacyjnych.

9.0 Centralne ogrzewanie

Zakres prac obejmuje:
e demontaz istniejgcych grzejnikow oraz armatury przytgczeniowej,
¢ demontaz lub skrdcenie istniejgcych podejs¢ instalacyjnych,
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¢ montaz nowych grzejnikow stalowych ptytowych z zasilaniem bocznym,
o dostosowanie podejs¢ rurowych wykonanych z PP-R, w tym:
o wykonanie nowych odcinkéw rur,
o montaz ksztattek PP (kolana, tréjniki, mufy),
o potgczenia z uzyciem zgrzewania polifuzyjnego,
e montaz zawordw odcinajgcych, zaworow termostatycznych oraz odpowietrznikow,
e prbba szczelnosci instalacji po zakohczeniu prac.

Nowe grzejniki stalowe ptytowe zostang podigczone do istniejgcej instalacji zasilajgcej poprzez
podejscia z rur PP-R, dostosowane do wymaganego rozstawu kro¢cow bocznych grzejnikéw. Rury PP-
R klasy 2 lub 5 zostang prowadzone po istniejgcych trasach lub w ich poblizu, z zachowaniem
mozliwosci kompensacji wydtuzen liniowych.

Potaczenia rur i ksztattek nalezy wykona¢ metodg zgrzewania polifuzyjnego przy uzyciu zgrzewarki z
odpowiednimi tulejami grzewczymi. Potgczenia gwintowane (np. przy przejsciach PP—metal lub przy
armaturze) wykonaé za pomoca ztgczek przejsciowych z wktadkg mosiezna.

Grzejniki zasilane bedg bocznie zgodnie z wymogami producenta: krociec zasilania po stronie lewej lub
prawej w zaleznosci od przyjetego standardu uktadu instalacji. Odpowietrzenie zapewnione bedzie za
pomocg odpowietrznikow automatycznych lub recznych montowanych w grzejnikach.

9.2 Armatura i wyposazenie

Przy kazdym grzejniku przewiduje sie montaz:

e zaworu termostatycznego z glowicg termostatyczng na zasilaniu,

e zaworu odcinajgcego (lub powrotnego regulacyjno-odcinajgcego) na powrocie,

o korka i odpowietrznika.

Wszystkie elementy armatury powinny posiada¢ wymagane atesty i dopuszczenia do stosowania w
instalacjach c.o.

9.3 Proba szczelnosci

Po wykonaniu podtgczen instalacje nalezy poddac¢ prébie szczelnosci zgodnie z obowigzujgcymi

normami:

o instalacje nalezy napetni¢ woda, odpowietrzy¢, a nastepnie podnies¢ cisnienie do wartosci probnej
okreslonej przez norme PN-EN 12828,

e préba musi przebiec bez spadkéw cisnienia i widocznych przeciekow.



